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Kom och fira med oss!
Internationella Kvinnodagen.

      8 mars
Buffé och
show:
L-Å
Wilhelmsson
alias
Babsan!

Fit for Fight
blir stärkande för
tjejerna och lärorik för
killarna i publiken.
Som vanligt i ”Ung
utan Pung form”
med humor, satir och
mycket musik.

Artister,  proffsiga utställare, intressanta work-shops
och föredrag.

ÅLSTA folkhögskola

Gratis entré. Förköp av biljetter till shower och mat:
Ånge Bokhandel/Fränsta Blomsterhandel
Biljetter säljes även vid receptionen på Ålsta den 8:e mars

Se vidare kommunens hemsida: www.ange.se
Ett samarr: Ånge kommun. Länsstyrelsen, Landstinget och Företagsamma kvinnor



Öppet:
vard 8-18
lörd 8-15

Riksv 21, Bräcke • 0693-715 00

MOTORISBORRAR
Tanaka och Husqvarna

      5.500:-Räntefritt

HYDRAULKLYVAR
TRANSPORTÖRER

-specialisten på vedmaskiner

Ljungaverk • 0691-328 65
www.nilssonmaskin.com Dansa bort din stress

Musikens frekvens kan bota stress, oro,
rädsla, värk samt blockering av
blodcirkulation & energi som skapar sjukdom.

Vi dansar, mediterar, skrattar till olika musikstilar

torsdag 6 mars kl 19 - 22
Kvarnvägen 4, Ljungaverk
tel 0691-322 30

Avgift: 150 kr VÄLKOMMEN!

Sitt ej ensam, rädd o
”trumpen”

Om du fått problem med
”pumpen”

Om du är gammal eller ung
kom med oss i Hjärt o Lung

Tel 0691-320 89
---------------------

Tänk på vår Blomsterfond!
Ombud:
Söderbergs Htrg 0691-300 68
Ingrid Hammarberg 0691-320 89
Fonus Ånge 0690-104 69
Elisabeth Högberg 0690-300 77

Mötesplats - Kupan
Träffpunkt med
Second Hand-butik

Välkommen!Välkommen!

Fynden gör ni hos oss: Kläder-Prylar-Möbler-Musik-Konst-m m

Vi tar tacksamt emot det du inte behöver, till vår biståndsverksamhet,
Helt-Rent-Funktionsdugligt

ALBY, Albyv 84, Tel 070-249 96 66
Öppettider: Mån, ons, fre 10 - 18

       Lunch 13 - 14

ÅNGE, Köpmang 5, Tel 0690-100 95
Öppettider: Mån - fre 10 - 18

      Lunch 13 - 14

ICA Ånge
söndag 9/3

kl 12.00 - 17.00

Full sortering:
Färsk fisk och skaldjur

Rökta varor
Egna sillinläggningar m m

VÄLKOMNA!
Tel 070-656 65 65

Havets delikatesser
kommer till:

JAIK-LOPPET
Lördag 15 mars

Kl: 10.00
vid Källrå Skidstadion

Vi hälsar alla aktiva och publik hjärtligt välkomna
till årets spännande JAIK-lopp!

Sista anmälningsdag: 7 mars.

Ring: Christina 070-304 82 21
Viveka 070-358 14 52

Lotter
Fika Hamburgare



HÄLSOKOST
stor sortering

Söndag 9/3 kl 19.00
och

Tisdag 11/3 kl 19.00

MISTER ERNEST

Tillåten fr 7 år med vuxen
fr 0 år. 93 min. 50:-

Söndag 9/3 kl 14.oo
BT 1 tim 12 min  50:-
Djungelboken 2

Kommande filmer:
16/3 Gangs of New York
30/3  Älskar dig för evigt
  3/4 Mannen utan minne

BIO KONTRAST
Söndag 9/3 kl 19.oo

Fr 15 år 2 tim 16 min  50:-
Gosford Park

*   *  *  *  *  *  *  *
ÅRSMÖTE

23/3 kl 15.oo
Stödehuset, A-salen

ERIKSLUND

LIVSMEDELSBUTIKEN
med

0690-200 25

Ha ett Trevligt och Soligt



2:a och 3:a
i Ljungaverk
HYRES-
LEDIG

Från 1 maj
 Ring:

Tel 0691-322 00
070-688 57 09

KÖPES
Frimärken, Brev, Vykort

tel 070-214 45 95

All ev uppvaktning
på min födelsedag

undanbedes.
Gäller alla!

N. O. Thid

AUKTORISERAD
CHIROPRAKTIK
i Ånge och Stöde
VARJE TORSDAG
Tidsbest 0651-102 07

el 070-689 02 07
Ryggspecialist

A Persson och
B Persson

HUS SÄLJES
I ÅNGE

1 1/2 plan m källarv.
Pelletspanna installerad.

Vid intresse ring för
mer information:

tel 0690-107 58,
070-241 25 45, 0690-614 06

TRANSPORT
Västra-

sektionen
ÅRSMÖTE

på Forum, Ljungaverk
söndag 9 mars kl 16.oo

• Val till sektionsstyrelsen

• Nominering till avdelningens styrelse

• VI BJUDER PÅ MAT!

VÄLKOMMEN!              Styrelsen

Getteråns
vägsamfällighetsförening Y 599

kallar till

Årsmöte
Tisdagen den 18 mars kl 19.oo

på Samservice i Fränsta

styrelsen

ERIKSLUNDS
SKIDKLUBB
håller ÅRSMÖTE
Söndagen den 16 mars kl 18.oo
i Klubblokalen på Erikshof.

Sedvanliga årsmötesförhandlingar.

ALLA VÄLKOMNA! Styrelsen



ÅNGE
• 0690-124 20 •

Öppet- må-fre 7-21, lö 12 - 18
• pizza • husmans • a la carte •

FREDAG 7/3

kl 16-20

AFTER WORK-
BUFFÉ
- ALLA FREDAGAR -

kl 17-22

PAN PIZZA-
BUFFÉ

Boka!
LÖRDAG 15/3
Hårdrocks-Afton
med AC/DC-kopiorna:

AB/CD

• ÅRSSTÄMMA •
Onsdagen den 19 mars kl 19.oo

Bykrogen, Fränsta

VÄLKOMNA!

Vi söker cirkelledare
i portugisiska
Ring
0691-304 55 

Medelpads västra avdelning

kallar till ÅRSSTÄMMA
Onsdag 26 mars kl 19.oo
på Ålsta folkhögskola, Sal 1

Ombud, cirkelledare, kursdeltagare och
övriga intresserade hälsas välkomna!

Styrelsen

Hyresledigt
Stor 2:a med
stor balkong

i Västerhångsta
Tel 0691-311 70,
070-657 30 98

ÖNSKAS KÖPA
Beg FLISHUGG

tel 0691-202 17
efter kl 16



Miljökontorets chef,  Karin Wennberg 

informerar om nyheter i miljöbalken.

Frukostmöte
Nyheter i miljöbalken

Information: 

Tel 0690-15162 eller

E-mail: margareta.lindblom@ange.se

EU: s strukturfonder

Torsdag  6 mars Kl. 08 00-09 30
Samservice,Fränsta.

Onsdag 12 mars Kl. 08 00-09 30
Mittlandia, stora salen.       

Välkommen, vi bjuder på frukost!!

AGNMÖRT
tel 0691-313 46,
070-258 22 75

All ev uppvaktning
på min födelsedag

undanbedes.
Respektera!

ROGER HOLMVALL

All ev uppvaktning
på min födelsedag

undanbedes vänligt.

GERD ANDERSSON

Å R S M Ö T E

Väster- och Österhångsta
Samfällighetsförening
19/3 kl 19.00
Forum, Ljungaverk

HAVERÖ
HEMBYGDSFÖRENING
ÅRSMÖTE
Söndag 23 mars kl 17.oo p Lägergården
Dagordning enligt stadgar.

VÄLKOMNA! Styrelsen



KJELL CANS
HEDE

ring för information
tfn/fax 0684-410 30

070-345 75 10

Pelletsbrännare
& Kaminer
Oljebränanre
rep. o trimning
Kaminer, Spisar
Kassetter
Skorstens-
reparaioner

Är du ”gammeldags” och vill tömma sparbössan?

Eller är du ”modern” och vill gå ut på nätet?

FÖRENINGSSPARBANKEN

inbjuder till

BARN- och
UNGDOMSDAG

på kontoren i:
STÖDE, FRÄNSTA, ÅNGE

Torsdagen den 13 mars 2003.

• Vi tipsar om lämpliga sparformer.

• Prova på Banken via Internet-Ungdom

• Njut av en kopp kaffe

• Saft till barnen

Välkommen till en modern bank

FöreningsSparbanken

Stöde m o
BILUTHYRNING
Personbil. Minibuss
Skotersläp m m
tel 0691-101 40,
070-170 61 95
Siw o Håkan Backlund

DRIVE-IN-SERVICE

hos din Däckspecialist
      Välkommen!

• Jägarskolan
    Kursstart v 11
   - Fåtal platser kvar

• Bygg din egen
  Rök-kåta
   Kursstart v 11

Ring:
Göran 070-699 14 58
Sture 070-696 73 72



ÅNGSTRÖMSENHETEN
i samarbete med folkbiblioteket i Ånge
inbjuder till en kort utbildning i
INFORMATIONSSÖKNING PÅ DATOR.

Vi vänder oss speciellt till dig som studerar eller ska börja
studera på högskola/universitet eller inom den kommunala
vuxenutbildningen.

Vi erbjuder följande kurstillfällen:
• måndag 17 mars kl 18.00 - 20.00
• tisdag 18 mars kl 09.00 - 11.00
• onsdag 19 mars kl 09.00 - 11.00
• torsdag 20 mars kl 18.00 - 20.00

För att kunna organisera denna utbildning ber vi dig att anmäla ditt
intresse till ett av förslagna datum senast den 14 mars.

Ring till: Lillemor Andersson 0690-151 94
eller
Marielouise Wahlén 0690-151 64

Ev uppvaktning
på min födelsedag

undanbedes.

SIGRID
HELMERSSON

AGNMÖRT
073-050 64 18
070-520 23 10
0691-303 10

Ingen kan hjälpa alla, men alla kan hjälpa någon!

Släng inte på tippen! Låt oss ta hand om dina överblivna möbler,
böcker, husgeråd, glas, porslin, dukar, lakan, prylar, kläder och skor!

Vi förvandlar det till hjälp för nödlidande världen över.

Du kan inte ana vad en kartong med småprylar kan åstadkomma!
För 20 kr kan vi t ex ge ett gatubarn lunch en hel vecka.

Ring oss på 0691-315 27 så hämta vi, eller lämna själva in i vår butik.

Stort tack för Din hjälp!



Weibulls BLOMJORD 20 liter /st 24:-
Hammenhögs KRUKVÄXTJORD

50 liter med Leca /st 59:-

Det våras på GRANNGÅRDEN...

SÅ-JORD • TRÄDGÅRDSFRÖER
• DRIVHUS • VÄXTNÄRING

MOTORSÅGAR
        från 1 990:-

ELKEDJESÅG
1600 w    995:-

Agrolen 2-TAKTS BENSIN 5 liter 89:-
SÅGKEDJEOLJOR         10% RABATT

VINTERSTÖVEL
 BORE     445:-

SKOTERSTÖVEL
 RED FOX  795:-

Brett sortiment för din
HUND
KATT
KANIN
HÄST

GRANNGÅRDEN
FRÄNSTA • 0691-303 10

VÄLKOMMEN!     Priserna gäller t o m 21/3 -03



HUS TILL SALU
i Borgsjöbyn

Tel 0690-204 85

Medborgarkontoret erbjuder
service, information och
enklare handläggning från
Sundvalls kommun och flera
statliga myndigheter.

Telefon: 0691-610 28.
                        101 60
Adress: Stödehuset

  860 13  Stöde
E-post:
mbkstode@sundsvall.se

MEDBORGARKONTORET
finns nu på STÖDEHUSET

Nya öppettider:
måndag 15.00-19.00, tisdag-fredag 10.00-17.00

Stödehuset har samma öppettider som tidigare

tel 0691-610 28

Hjärtligt välkommen! SUNDSVALLS
KOMMUN

KÖPES
Dödsbo, flyttbo.

Röjning av vindar, uthus
o logar. - Allt från koja till

slott!  Även enstaka objekt.
Kontant betalt!      Spar annonsen!

Ring 070-660 92 99, Kent

TackTackTackTackTack
allihop vänner,

släkt, familj
och arbetskamrater,
för att Ni gjorde min

födelsedag till
ett minne för livet.
Många kramar och
Tack än en gång!

AMMI

ROGGÅNS FVOF
håller ÅRSSTÄMMA
20/3 kl 19.30
Treklövern, Viken

VÄLKOMNA! Styrelsen

BUGGKURS
Vi upprepar succén...

BARN och VUXNA
Intensivhelg steg I 15 -16 mars
Intensivhelg steg II   5 -  6 april

Ledare:
ÖSTERSUNDS BUGG O ROCK’NROLL KLUBB

Begränsat antal. Först till kvarn...

Info o anm: Karina 0690-420 10, 070-522 47 62
  Morgan 070-350 84 52

Måndagar dansar och umgås vi på IOGT-lokalen
Barn 18.oo-19.oo Vuxna 19.oo-21.oo

VÄLKOMNA!



NISSAN-BILAR
Kom och provkör vid
STATOIL, ÅNGE

onsdagar kl 1000 - 1700

Välkomna!

063-16 20 49 • Kent Medén

Vi rear ut massor av varor...
...skidor, valla, underställ,

fiske m m

Först till kvarn.. .Först till kvarn.. .Först till kvarn.. .Först till kvarn.. .Först till kvarn.. .

ÖPPETTIDER:

Mån - Fre: 15.00 - 21.00
Lör - Sön: Kvällar. Ring!!!

0691-121 12, 070-209 38 83

LJUNGAOMRÅDETS
INTRESSEFÖRENING
Å R S M Ö T E
23 mars kl 18.oo
Källrå skidstadion

ANBUD PÅ
UTVÄNDIG
MÅLNING
av hyreshus i
Bräcke - Jämten
Kontakta:
dagtid 070-378 15 34
kvällstid 0693-104 79

Å R S M Ö T E

TORPS
JAKTSKYTTEKLUBB
kallar till ordinarie årsmöte

tisdag 11/3 kl 19.oo
på Bykrogen
Ärenden enligt stadgar. Styrelsen

NIBE
VÄRMEPUMPAR
Kompletta installationer
till KANONPRISER!

Vill Du tjäna pengar på
uppvärmning - Ring mig!

Energikalkyl samt offert
utan kostnad.

DANNE’S EL
070-341 72 54

Även elinstallationer till
BRA PRISER!

CaféaftonCaféaftonCaféaftonCaféaftonCaféafton
Bygdegården MunkbysjönBygdegården MunkbysjönBygdegården MunkbysjönBygdegården MunkbysjönBygdegården Munkbysjön

Onsdag 12 mars kl 19Onsdag 12 mars kl 19Onsdag 12 mars kl 19Onsdag 12 mars kl 19Onsdag 12 mars kl 190 00 00 00 00 0

Underhåller gör

Uffe med Släkta och VocaliseUffe med Släkta och VocaliseUffe med Släkta och VocaliseUffe med Släkta och VocaliseUffe med Släkta och Vocalise
Välkommen! Välkommen! Välkommen! Välkommen! Välkommen!     Entré 60:- inkl fika

Arr: Munkbysjöns Intresseförening och Studieförbundet Vuxenskolan



Vill Du prova ett nytt spännande arbete?

Vi söker

2 Distriktssköterskor
alt. sjuksköterska med annan lämplig vidareutbildning

Flyktinghälsovården
Ånge

Vi söker Dig som vill ha ett fritt, självständigt, stimulerande arbete och som är
intresserad av att träffa och arbeta med människor från många olika kulturer.
För närvarande är mottagningen placerad på Ånge vårdcentral men avsikten är att flytta
verksamheten till andra lokaler utanför vårdcentralen. I arbetet ingår att ge
hälso- och sjukvård åt asylsökande inkl BVC samt utföra hälsoundersökningar.
Det finns för närvarande ca 350 asylsökande i Ånge.

Vi erbjuder Dig: Stora möjligheter att själv planera arbetet. Nära samarbete och stöd
från Flyktinghälsovården i Fagerdal. Regelbunden handledning i en sköterskegrupp.
Goda möjligheter till fortbildning.

Vikariat 12 månader med ev förlängning

Kvalifikationer: Vi ser distriktssköterskeutbildningen som en stor merit.
Stor vikt läggs vid personlig lämplighet och samarbetsförmåga.

Vill Du veta mer? Kontakta verksamhetschef Flyktinghälsovården Göran Wåström,
Timrå Vårdcentrall tfn 060-59 55 00 eller första linjens chef/distriktssköterska
Britt-Marie Nordin, Flyktinghälsovården tfn 060-18 28 15.

Facklig företrädare: Vårdförbundet Karin Larsson, tfn 060-18 28 09

Välkommen med ansökan inklusive löneanspråk och CV märkt med
ref nr Sj 66-67 till:
Länssjukhuset Sundsvall-Härnösand, Personalavdelningen, 851 86  Sundsvall
senast fredag 28 mars.



Nyföretagarinformation

Tidsbokning eller information: 

Tel 0690-15162 eller
E-mail: margareta.lindblom@ange.se

EU: s strukturfonder

Onsdag 12 mars mellan kl 14-16 kan ni titta 
in för att ta en kopp kaffe och diskutera, fråga 
eller fundera kring nytt och befi ntligt före-
tagande med oss.
          
           Välkommen !!

Företagarservice, Fränsta

Varannan onsdag under våren kommer en 
representant från Utvecklingsenheten att 
fi nnas på plats i Samservice lokaler, Fränsta.

Onsdag 12 mars på Folkets Hus, Ånge 
Svea rummet kl 19-21.Vi bjuder på fi ka !
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ÅRSMÖTE
23/3 kl 13.oo
hemma hos
Kjell Edbom, Fredriksdal
Ärenden enligt stadgarma.
LJUNGA SÖDRA FVOF

65+
Kurs i trafikkunskap
Några platser kvar.
Intresserad - Ring

0691-304 55 

Ha ett Trevligt och Soligt



Vårt varma tack
till Er alla

som hedrade minnet av
vår käre

BROR-ERIK
ERIKSSON

för blommor vid båren samt
gåvor till olika fonder.

Bibbi
Berit, Anna-Lena

BIBLIOTEKEN   0690-153 02

Centralbiblioteket  Måndag, torsdag 11.00-19.00
           Tisdag, onsdag, fredag 11.00-16.00

Lördag 11.00-14.00

Alby bibliotek          Måndag  12.00-14.00 , 15.00-17.00
                        Onsdag                         12.00-14.00,  15.00-19.00

Fränsta biblioteket   Måndag 13.00-15.30,  16.00-19.00
Tisdag, torsdag 11.00-15.30

Ljungaverk bibliotek Tisdag 14.00-17.00
Torsdag 13.00-15.00, 16.00-19.00

Torpshammars bibl. Måndag 09.00-11.00
Onsdag 10.00-15.00, 16.00-19.00

BIBLIOTEKENS
ÖPPETTIDER

under Sportlovet!

2003 2003
ÖNSKAS KÖPA

Hundvalp eller Unghund
Golden Retriever

eller Labrador
tel 0690-503 25

Boka 1:a sidan i tid...

Den är ledig veckorna:

11, 12, 14, 15, 18, 19, 20,
23, 24, 27, 33, 36, 37, 38,
40, 41, 42, 44, 45, 46, 47, 49.
Sista sidan är helt obokad...

Kvar på
köksbordet...

Annonsera ENKELT men EFFEKTIVT
i bygdens eget språkrör.
Ljunganbladets form och dess karaktär av
veckoinformation gör att det ofta ligger
kvar på köksbordet...

PS. Du kan även få
hjälp med layout:
logo, broschyrer,
reklamblad samt
annan reklam-
tillverkning,
marknadsföring m m.
DS.

Tel 0691-314 40



KALLELSE
Andelsägare och medlemmar i

ERIKSLUNDS FOLKETS
HUS-FÖRENING
kallas till
ORDINARIE FÖRENINGSSTÄMMA
onsdagen den 12 mars 2003 kl 19.oo
Lokal: Erikslunds Folkets Hus

Ärenden enligt stadgarna.

VÄLKOMNA! Styrelsen

FOTBOLLS-CUP 29 mars
Anmäl ditt företag eller kompisgäng till en

INOMHUSCUP I FOTBOLL
Plats: Minervahallen

Lag: Max 10 varav max 2 st licensierade spelare.
På plan 1 mv+4 utespelare

Anmälan senast den 24 mars på tel 0690-100 04 kl 10-18.
Pris per lag: 2000:-

I priset ingår fotbollscup, buffé och schlagerkväll

med Charlotte Nilsson
Arr: Ånge IF och Hotell Mittlandia

ERIKSLUND

LIVSMEDELSBUTIKEN
med

FYNDA!

LINNETYGER
150 cm bredd
natur och vitt

Hellinne /m 99:-
Halvlinne /m 69:-

Så långt lagret räcker

0690-200 25

SUCCÉ

SUPERKLIPP

Lite överblivna prylar, möbler, böcker, husgeråd, glas,
porslin, dukar, lakan, kläder, skor eller annat kan för

någon vara skillnaden mellan liv och död!
Ring oss på 0691-315 27 så hämtar vi, eller

 lämna själv i vår butik.
Stort tack för din hjälp!



ANGELTÄVLING
MUNKBYSJÖN

Lördagen den 15/3 kl 09.oo - 13.oo

FÖRSTA PRIS:

10 000:-10 000:-
Startkort från kl 06.30

Information och anmälan på tel: 0691-220 50,
0691-221 40. Senaste anmälningsdag 13/3

Startavgift: 200:-/lag
Vid försenad anmälan tillkommer 50:-

EXTRAPRIS TILL BÄSTA DAMLAG 1000:-
Mört kan beställas!

-----------------------------------------------------------------
Munkbysjön-tävlingen är 2:a deltävlingen  i
TORPS-TREANGELN med priser på 5000:-

(Deltagande i alla 3 tävlingarna)
Tävlingsdatum är: 8/3 Lerbäckstjärn,

15/3 Munkbysjön,  22/3 Gissjön
-----------------------------------------------------------------

V Ä L K O M N A!   Arr: Munkbysjöns FVOF

-----
erbjudande!erbjudande!erbjudande!erbjudande!erbjudande!

Gäller under tiden 5/3-19/3 2003

När Du köper kompletta progressiva
glasögon med Varilux-glas, bjuder vi
Dig på solglasögon alt. läsglasögon*,
bågen väljer Du ur vårt utvalda
sortiment.
*Gäller lagerstyrkor + - 6/2 dioptrier.

När Du köper bifokala eller
enstyrkeglasögon bjuder vi
Dig på en solförhängare.

Går ej att kombinera med andra
erbjudanden i butiken.

GLASÖGON • KONTAKTLINSER

Välkommen!

Ring och boka tid
0691-66 35 35

Öppet:

Vardagar
10.00 - 18.00

Humanistiska
nämnden

Ånge kommun
önskar alla ett

Trevligt Sportlov!


